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Christine sera présente aujourd’hui avec ses plats préparés.

L’EDITO :
Chéres adhérentes, chers adhérents,

Dans une précédente feuille je me proposais de vous donner a voir les
coulisses des Conseils d’Administration en vous partageant ce qui fait la
gouvernance de votre association. Gouvernance qui fonctionne, comme je
I’évoquais, par poles et qui a traité, lors de sa derniere réunion, de nombreux
sujets, parmi lesquels :

. Le Groupe d’Echange Re-pairs (GER). Marielle L. membre du Bureau et
du péle RH, a participé a une réunion du groupe avec une dizaine de
salariés. Le GER est la concrétisation du Comité Social et Economique a
Terre Solidaire. Une instance de dialogue social entre salariés,
représentants du personnel et direction. Réunion dont Marielle L. a
souligné la liberté et la qualité des échanges suite a sa participation.

. Le pb6le communication s’est étoffé, récemment, de la participation de
Céline M. et Cécile G. Au programme, |I’élaboration d’un questionnaire
qui vous sera prochainement adressé pour mieux connaitre vos avis sur
différents sujets. Le projet est en cours et devrait aboutir en janvier 2025.

. Le Tiers-Lieu, comme vous le savez, a accueilli récemment sa chargée
de mission en la personne de Fanny F. Une prise de poste qui se
déroule bien, avec beaucoup d’informations a appréhender et des
enjeux forts au niveau I'APMMPTCS. Terre Solidaire a, en effet, été
Lauréate de I’Appel a Projet Mieux Manger Pour Tous en Cceur de
Savoie en 2024 et de nombreuses actions sont en perspectives dont
notamment des visites de ferme, des ateliers cuisine, etc...

Prochain rendez-vous le 20 novembre avec le Centre Social de Barberaz
pour un temps de partage culinaire.

Parmi les autres sujets a I'ordre du jour, je vous cite péle-méle : la situation
financiere, la mise en production du terrain de Sainte Héléne du Lac, que
vous avez été nombreux a nous permettre d’acquérir grace a vos dons, ainsi
gue toutes les actions « grandes ou plus modestes » qui contribuent toutes, a
leurs niveaux, au fonctionnement de votre association.

Je souhaite un agréable week-end prolongé a tous celles et ceux qui pourront
en profiter.

Laurent P. - Directeur

Pour un Panier

1 kg Patate douce
0,6 kg Chou chinois
1 piece Potimarron ou courge
Butternut
1 piece Ciboule
Selon dépdt :

Aubergine 600 g - Haricots 600 g

Lavez toujours vos légumes avant de les
consommer.

FRUITS :
Poire : 1 kg Pomme : 1 kg

Gratin de patate douce a I'ail
et au gingembre
Préparation : 15 mn - Cuisson : 30 mn

Pour 4 personnes

. 1 patate douce

. 20 cl de creme fraiche liquide
° 1 gousse d’ail

° 1c.ac. de gingembre rapé

° 1 pincée d’aromate

° Gruyere rapé

° Sel et poivre

Laver, peler et couper la patate douce en
rondelles. Si elle est grosse dans sa
largeur, couper les rondelles en 2.

Cuire la patate dans une casserole d’eau
salée, départ a froid 15 a 20 min. Les
rondelles doivent étre fondantes et
légérement fermes a coeur.

Préchauffer le four a 180 °C.

Peler et dégermer et hacher la gousse
d’ail.

Mélanger la creme, l'ail, le gingembre,
I’'aromate, sel et poivre.

Disposer les rondelles dans un grand
moule a gratin, recouvrir la préparation
de créeme puis parsemer de gruyére rapé.
Enfourner une quinzaine de minutes de
fagon a ce que le fromage soit gratiné.

433 route de Carmintran - 73800 Planaise / 04 79 84 41 23
secretariat@terre-solidaire-savoie.org / www.terre-solidaire-savoie.org

a8

(@ RESEAU
COCAGNE

N°SIRET : 422 684 480 000 29 / INSERTION PAR LE MARAICHAGE



mailto:secretariat@terre-solidaire-savoie.org
http://www.terre-solidaire-savoie.org

L'INFO du SECRETARIAT :

La semaine prochaine vous trouverez, dans vos paniers respectifs, les informations relatives a votre
« CONTRAT PANIER 2025 ».

Nous joindrons également les recus fiscaux pour les adhérents ayant choisi de nous soutenir en
optant pour une adhésion supérieure a 20 €.

D’autre part, pour les adhérents qui reglent par prélevements mensuels, conformément a nos
conditions générales de vente, les frais bancaires de préléevement seront refacturés ce mois de
novembre pour un total annuel de 8 € (2 € par trimestre) et feront I'objet d’un prélevement a part le
10/12.

LE COIN DES CHARGEES D’INSERTION :

Cheres adhérentes, chers adhérents,

Toujours avec pour objectif de recruter de nouveaux salariés, nous avons poursuivi, cette semaine,
notre tour des prescripteurs en accueillant lundi dernier une partie de 'équipe de la Mission Locale
Jeune du Bassin Chambéry.

Une quinzaine de personnes nous ont fait le plaisir de se déplacer a Terre Solidaire. Laurent P., notre
Directeur, a débuté la rencontre par une présentation de la structure et de ses objectifs actuels. De
notre co6té, Floriane et moi-méme sommes intervenues sur |'aspect insertion et accompagnement
socio-professionnel. L'échange s’est rapidement engagé a travers plusieurs questions de I'équipe de
la Mission Locale. L'occasion pour nous de rappeler notre ouverture a tous types de profils, a
condition que les personnes soient motivées pour travailler en extérieur, de lever le frein au
déplacement a Planaise, grace a la mise en place de notre navette, et de détailler fensemble des
formations que nous avons déja pu proposer. Et parce que c’est aussi ’ADN de Terre Solidaire, nous
n’avons pas oublié de parler de la possibilité pour les salariés de bénéficier d’un panier de légumes a

prix réduit.

Sylvain C., Encadrant maraicher, a ensuite pris le relai en faisant une visite du Jardin. Certaines
personnes connaissaient déja le lieu, d’autres non, mais toutes ont apprécié de pouvoir se rendre
compte sur le terrain de la réalité du métier de maraichage. Et méme si le brouillard n’a pas voulu se
lever, la qualité de notre environnement de travail a été soulignée. Ce fut donc une rencontre
intéressante.

Je termine en vous annoncant l'arrivée cette semaine de deux nouveaux salariés : llona et
Naseebullah.

Bonne fin de semaine a toutes et a tous.

Corinne F. - Chargée d’insertion.
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