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Soutenez nos projets, faites-les connaître
Impliquez vos équipes (mécénat de 
compétence, bénévolat)
Proposez des paniers de légumes de Terre 
Solidaire à vos salariés

Devenez bénévole (ateliers cuisine,
jardinage, etc...) 
Soutenez-nous par vos dons
Partagez nos actus dans vos réseaux 

Vous êtes un particulier

Les adhérents solidaires
du programme 

co
-financent

Participez à la solidarité alimentaire
Sensibilisez vos publics 

AGIR POUR UNE ALIMENTATION 
SAINE ET DURABLE 

EN CŒUR DE SAVOIE

             73800 Planaise  

Avec le soutien de 

Notre projet vous intéresse?
Rejoignez-nous !

Contact : Fanny FLORET
Animatrice du tiers-lieu

Tél : 06 74 54 50 53
lapopote@terre-solidaire-savoie.org

Vous êtes un acteur public,
une collectivité 

Vous êtes un acteur associatif 
Proposez des actions sur le thème de
l’animation saine et durable avec notre
soutien

www.terre-solidaire-savoie.org
La Popote

Une initiative portée par

Vous êtes une entreprise



Paniers solidaires
Rendre accessible des
légumes bio et locaux
à des foyers à faibles
revenus (paniers
hebdomadaires)

Ateliers cuisine et repas partagé
Apprendre la cuisine 
nourricière avec des 
recettes de saison

Projets structurants
-Créer un fonds de solidarité territorial
(entreprises, collectivités, habitant.e.s,
associations, etc...)

-Créer un collectif de producteurs
solidaires pour favoriser les projets
d’accessibilité alimentaire

 

Cafés Popote
-Valoriser les productions bio et
les initiatives locales dans les
cafés associatifs du territoire
-Instaurer un dialogue entre
producteurs et consommateurs

Réduction du gaspillage alimentaire
-Transformer les invendus 
(conserverie locale)
-Donner aux associations d’aide
alimentaire

Promouvoir l’éducation alimentaire

Défi des foyers à alimentation
positive
Augmenter sa consommation 
de produits bio locaux à budget
constant et en se faisant plaisir 

Favoriser l’économie alimentaire 
saine et durable 

Favoriser la solidarité alimentaire

Ambassadeurs du bien-vivre
alimentaire 
Former des acteurs du territoire
(citoyen.ne.s, professionnel.le.s jeunesse/
famille,etc...) à la cuisine nourricière pour
essaimer les actions d’éducation au bien-
vivre alimentaire

Paniers de Noël
Proposer des paniers de produits locaux,
en partenariat avec les producteurs et les
entreprises du territoire

Ateliers jardinage
Jardiner sur l’espace
permaculture de Terre
solidaire
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