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Terre Solldalre

L'EDITO :

Cheéres adhérentes, chers adhérents,

Le 24 juin 2026 a eu lieu I’Assemblée Générale de I'association des Jardins de
Cocagne, qui regroupe 100 jardins répartis partout en France et dont Terre
Solidaire est membre. Les jardins accompagnent 6000 personnes par an en
insertion (pour un total de 150 000 emplois sur I'ensemble du secteur de
I'insertion) et cultivent 600 ha de terre en agriculture biologique.

L'assemblée générale fournit donc I'opportunité aux responsables de jardins
comme le nétre? de s’'imprégner et de comprendre les enjeux nationaux pour
leur structure. L'année 2025 a, sans conteste, été marquée par le contexte
politique avec les débats sur le Projet de Loi de Finances 2026. La premiere
mouture proposée annongcait une baisse des budgets dédiés a l'insertion par
I'activité économique (IAE) de 237 millions d’euros. L’action du collectif des
structures IAE auprés des parlementaires a permis de limiter la baisse a 34
millions d’euros.

Cet épisode s’inscrit dans une tendance générale a la réduction des budgets
consacrés a l'insertion. Depuis plusieurs années, le modele économique des
jardins maraichers, déja fragile, est déstabilisé, a la fois, par la baisse de
I’enveloppe nationale pour financer les salariés en insertion et, a celle des
autres subventions publiques (Europe et collectivités) destinées a leur
accompagnement (financement des salariés permanents).

Face a cette situation et au nombre croissant de Jardins en difficulté, le
Réseau des Jardins de Cocagne a renforcé, en 2025, son accompagnement vis
-a-vis de ses membres pour assurer une sécurisation de leurs activités. Cet
accompagnement s’est traduit par des réflexions et publications pratiques
sur des sujets comme la coopération entre Jardins ou la professionnalisation
de leur pilotage économique pour assurer leur viabilité.

En 2025, les Jardins de Cocagne ont aussi fourni un appui conseil a 14 jardins
en difficulté. Récemment, le réseau vient d’organiser un webinaire sur le
théeme « La production, levier d'actions face a la perte de financements
publics" qui montre deux exemples de jardins ayant réussi a augmenter tres
significativement leur productivité.

Terre Solidaire va s’inspirer de ces retours d’expérience pour I'élaboration de
son plan stratégique 2027-2030 avec l'objectif de renforcer son modeéle
économique dans les prochaines années et ainsi conforter les parcours des
salariés en insertion.

Denis Jongmans - Président.
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Pour un Grand Panier

kg Courgette

kg Haricot

kg Tomate

kg Ail

kg P. de T. nouvelle

kg Aubergine
piece Concombre
piece Salade (petite)

Lavez toujours vos légumes avant
de les consommer.

Tarte a la tomate et au chéevre

Préparation : 10 mn - Cuisson : 45mn
Pour 4 personnes

1 pate brisée

500 g de tomates

2 ceufs

10 cl de créme épaisse

3 petits fromages de chévre type
Cabécou

3 c.as. d’huile d’olive
Sel et poivre

Préchauffez le four a 200 °C. Pendant
ce temps, étalez la pate brisée dans
un moule a tarte et piquez le fond
avec une fourchette. Mettez le fond
de tarte a précuire durant 10 a 15 mn
dans le four chaud.

Lavez les tomates et coupez-les en
tranches. Coupez également le
Cabécou en tranches. Cassez les ceufs
dans un saladier et fouettez-les avec
la creme, du sel et du poivre.

Sortez le fond de tarte et baissez la
température du four a 180 °C.
Disposez les tranches de tomates sur
pate puis les tranches de Cabécou.
Versez I’huile d’olive, puis le mélange
ceufs et creme.

Enfournez durant 30 mn environ.
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CHRONIQUE DES JARDINIERS :

Cheres adhérentes, chers adhérents,

Aprés une semaine de répit, la chaleur frappe de nouveau au Jardin mais je ne vais pas m’éterniser sur les
difficultés que cela représente. J'ai plutot envie de vous faire part de sujets qui nous réjouissent et nous
permettent de garder le moral.

D’abord, vous I'avez sirement remarqué, mais ¢a y est, vos paniers sentent bon les tomates. Les récoltes
guotidiennes sont officiellement lancées. Vous trouverez donc, dans vos paniers, des tomates rondes. Nous
commengons cette semaine la récolte de quelques tomates cerises « black cherry », et suivront les autres
variétés.

Nous avons également récolté les premiéres pommes de terre de I’année de la variété Sirtema cultivées en plein
champ. Une pomme de terre primeur que I'on récolte 90 jours apres sa plantation ; elle a la peau fine et ne
s’épluche pas quand on la cuisine. C’'était aussi I'occasion pour moi de me familiariser avec I'un des tracteurs de
Terre Solidaire, sous les conseils de Rodrigue. Un peu plus de 300 kg ont été récoltés et nous pouvons espérer
en récolter encore une centaine de kilos.

Enfin, je souhaite conclure cette feuille de chou en
parlant de la parcelle de Sainte-Hélene du Lac ou
Rodrigue, accompagné d’une équipe, a passé quelques
heures en plantation. lls ont pu mettre en culture
courgettes et céleris raves, ainsi que semer les haricots.
Hier, jeudi, nous avons planté les poireaux, avec 'aide
d’'un salarié des Ets Gaudin de Coise (que lon
remercie). Ces derniers composeront vos paniers dés
cet hiver.

Comme vous pouvez le voir sur cette photo, on travaille
avec une vue qui n’est pas désagréable.

A trés vite,

Marine R. - Encadrante maraichére.
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